
Адаптация примерных рабочих 
программ по учебным предметам 
основного общего образования для 

обучающихся с ОВЗ

ЖДАНОВА ОЛЬГА ВАСИЛЬЕВНА, 

ЗАМЕСТИТЕЛЬ ДИРЕКТОРА ПО УВР 
КОГОБУ ШИ ОВЗ Г. СОВЕТСКА



Учебные предметы

 Химия

 Биология

 География

 История

 ОДНКРН

 ОБЖ



Апробация Адаптированных основных образовательных 
программ основного общего образования обучающихся с 
задержкой психического развития (ФГБНУ «ИКП РАО»)



Нормативно-правовая база

 Приказ Министерства просвещения Российской федерации «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования» № 287 от 31.05.2021г.

 Примерная рабочая программа основного общего образования, одобрена 
решением федерального учебно-методического объединения по общему 
образованию, протокол  1/22 от 18.03.2022г.

 Примерная рабочая программа основного общего образования «Химия», 
одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 
образованию, протокол  3/21 от 27.09.2021г.

 Примерная адаптированная основная образовательная программа основного 
общего образования обучающихся с задержкой психического развития, одобрена 
решением федерального учебно-методического объединения по общему 
образованию, протокол  1/22 от 18.03.2022г.



Документация

 Концепция преподавания учебного предмета «Химия» в образовательных организациях 
Российской Федерации, реализующих основные общеобразовательные программы, 
утверждена решением коллегии Министерства просвещения РФ, протокол от 03 декабря 
2019г., № ПК-4вн

 Универсальный кодификатор распределенных по классам проверяемых требований к 
результатам освоения основной образовательной программы основного общего 
образования и элементов содержания по химии, одобрен решением федерального учебно-
методического объединения по общему образованию, протокол от 12.04.2021г. № 1/21

 Спецификация экзаменационных материалов для проведения ГВЭ по образовательным 
программам основного общего образования (устная форма) по ХИМИИ, утверждена 
Приказом директора ФГБНУ «ФИПИ» от 15.11.2021г. 

 Сборник тренировочных материалов для подготовки к ГВЭ по ХИМИИ для 
обучающихся по образовательным программам основного общего образования



Адаптация программ

 Базовый уровень содержания образования

«…требования к результатам освоения программ ООО по учебным предметам «Математика», 
«Информатика», «Физика», «Химия», «Биология» на базовом и углубленном уровнях»

 Расширение материала, изучаемого обзорно 

«Химические свойства серы (взаимодействие с неметаллами - водородом и кислородом, 
металлами, концентрированными азотной и серной кислотами)»

Требования к предметным результатам (с учетом оказания помощи)

«Наличие практических навыков планирования и осуществления следующих химических 
экспериментов под руководством учите ля с обсуждением плана работы или составлением 
таблицы»



Адаптация тематического 
планирования

 Варианты тематического планирования

 Адаптация видов деятельности

 Использование резервного времени

 Изменение тематического планирования во 
втором варианте



Изменение планирования по темам 
(2 вариант планирования по учебному предмету «Химия») 

 Перестановка тем

 Перераспределение содержания одних тем в другие

Объединение тем

 Выделение отдельных тем



Схема опасных и чрезвычайных ситуаций, изучаемых 
на уроках ОБЖ

• Природного 
характера  

• Землетрясение, 
извержение 
вулкана, ураган, 
буря, оползни, 
наводнения и 
т.д.

• Социального 
характера

• Антиобществен
ное поведение;

• экстримизм и 
терроризм;

• война

• Техногенного характера

• Аварии и катастрофы на 
объектах производства с 
выбросом радиационно
опасных веществ, 
химически опасных 
веществ, взрывы и 
пожары, аварии и 
катастрофы на всех видах 
транспортп, комунальных
объектах экономики
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